
SORUMLULUK DUYGUSU
TAŞIYAN TEK VARLIK

İNSANDIR...

 Bazı yen�lg�ler�n neden�, �nsanların
�ş� yarıda bıraktıklarında, başarıya
ne kadar yakın olduklarını
b�lememeler�d�r. (Thomas Ed�son) 

Çocuklarda
Sorumluluk 
Gel�şt�rme 

Hatice ERİKLİ

Hülya Oğuz Anaokulu

Rehber Öğretmeni

SORUMLULUK SAHİBİ 
ÇOCUKLAR

♦   KENDİ KARARLARINI VEREBİLEN, ♦  KARAR ALIRKEN ELLERİNDEKİ

KAYNAKLARIKULLANABİLEN, ♦  DEĞER YARGILARINI GÖZETEN,♦  BAĞIMSIZ DAVRANABİLEN, ♦  KENDİNE GÜVENLİ, ♦  BAŞKALARININ HAKLARINI

ÇİĞNEMEDENKENDİ İHTİYAÇLARINI

KARŞILAYABİLEN, ♦  YAPTIĞI İŞİ SONUNA KADAR

GÖTÜREN VE YAPMAKTA OLDUĞU BİR

DAVRANIŞIN OLASI SONUÇLARINA

KATLANMAYI GÖZE ALAN

ÇOCUKLARDIR.



Çocuğun kend� kend�n� yöneten, yüksek
benl�k saygısına sah�p, doyumlu b�r b�rey

olarak gel�şmes�, büyük ölçüde ona sağlanan
fırsatlara ve ebeveyn yaklaşımına bağlıdır. 

ÇOCUKLARDA
SORUMLULUK

GELİŞİMİ

Çok Kıymetli Veliler,

Sorumluluk bireyin, üzerine

düşen görevleri yaş, cinsiyet ve

yeteneğine uygun biçimde yerine

ge8rmesi, davranışın kendi ve

çevresi üzerindeki etkilerini tahmin

edip, sonuçlarını üstlenmesidir.

ÇOCUKLARDA SORUMLULUK

 BİLİNCİNİN GELİŞTİRİLMESİ

Çocuğunuz kaç yaşında olursa olsun,

yapabileceği, yaşına uygun sorumluluklar bulunabilir.

Önemli olan çocuğun becerileri

dahilinde sorumlulukları ondan

beklemektedir.
ondan beklemek8r.

4-5 YAŞ
SORUMLULUK GELİŞİMİ

Dört Yaş Çocuklarının Alab�lecekler�
Sorumluluklar

• Sofrayı kurmak,
• Oyun oynadıktan sonra oyuncaklarını veya kend�ne a�t
eşyaları yerler�ne kaldırmak,
• Oyun oynarken nerede olacağını anne babasına
söylemek,
• Toz alma g�b� bas�t ev �şler�nde yardımcı olmak,
• Bulaşık mak�nes�n�n doldurulmasına yardım etmek,
• Alışver�ş dönüşü malzemeler�n yerleşt�r�lmes�ne yardımcı
olmak,
• Alışver�ş sırasında malzemeler�n raflardan alınmasına
yardımcı olmak,
• Bas�t bazı y�yecekler�n hazırlanmasına yardım etmek.

Beş Yaş Çocuklarının Alab�lecekler�
Sorumluluklar

• Sofrayı, her şey� yerl� yer�ne koyarak hazırlamak,
• Yatakları düzeltmek ve odasını tem�zlemek,
• Bas�t b�r kahvaltıyı hazırlamak,
• Yed�kten sonra k�rl�ler�n� kend� başına kaldırmak,
• G�yecekler�n� öner�ler� d�kkate alarak seçmek ve
kend� başına g�y�nmek,
• K�rl� g�yecekler�n� sepete atmak,
• Telefona gerekt�ğ� şek�lde cevap vermek,
• Ayakkabılarını bağlamayı öğrenmek,
• Kend� kend�ne hazırlanmak (saçını tarama).

ANNE BABALARA
ÖNERİLER

♦  Öncel�kle onun s�ze bağımlı değ�l,
s�zden farklı �stek ve �ht�yaçları olab�lecek
b�r b�rey olduğunu kabul etmek gerek�r. ♦  Koruyucu tutumunuzu kontrol altına
almaya, aşırıya kaçmamaya çalışın ♦  Çocuğunuz d�renç gösterd�ğ�,
�şb�rl�ğ�ne yanaşmadığı durumlarda b�le
koşulsuz sevg� ve onayınızı ona göster�n. ♦  Çocukların örnek alarak öğrend�ğ�n�
unutmayın, onda gel�şmes�n� �sted�ğ�n�z
tutum ve davranışları öncel�kle s�z
uygulayarak ona model olun. ♦  Sorumluluk duygusunu
gel�şt�reb�lmes� �ç�n onun yaşına ve
yetenekler�ne uygun sorumluluklar ver�n.
Gücünün çok üzer�nde sorumluluklar
yüklemey�n, kapas�tes�n� aşan beklent�ler
�ç�nde olmayın. ♦  Çocuğun kend� davranışlarının
sorumluluğunu almasına ve �y� g�tmeyen
davranışlarını değ�şt�rmes�ne fırsat ver�n. ♦  Çocuğun sorumluluk alma konusunda
terc�h hakkını kullanmasına �z�n ver�n.
İstemed�ğ� b�r sorumluğu zorla
yaptıramazsınız.
 ♦  İşler� sırayla yapmak bunu
sağlayab�l�r. Çocuğunuzun yapacağı
yanlış seç�mler�n sonuçlarını yaşamasına,
onlardan dersler çıkarmasına �z�n ver�n.


